
3⽉4⽇にデイサービスにてひな祭り
イベントとして午後のおやつの際に⽢
酒をお出しさせていただきました。徳
利⾐装を⾝にまとった職員より⽢酒を
振舞われたり、雛壇飾りに扮したお内
裏様との記念撮影で笑い声の絶えない
楽しい⼀時を過ごしていただけました。

第二清風園

デイ・ショートだより
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デ イ サ ー ビ ス よ り

3月も半ばとなり、桜の開花予想なども聞かれる時期となりました。もうすぐ過ごし
やすい時期の到来です。今年４月より介護保険法が改正され、料金等一部変更
となります。契約書の更新手続き等お手数ですがご協力をお願いいたします。

送迎⾞の中から⾒える景⾊も⾊づき、春の訪れ
を感じるようになりました。第⼆清⾵園の前庭に
も⾊とりどりのお花が植えられており、春の訪れ
を感じます。
つぼみでは新体制での１年でしたが、皆様の⽀
えやご理解のもと、素敵な時間を過ごさせて頂き
ました。ありがとうございました。
来年度も変わらず、皆様と穏やかで楽しい時間
を過ごしていきたいと思いますので、どうぞ宜し
くお願いいたします。

～囲碁クラブ～

再開します！

4月から、ボランティア

さんによる囲碁クラブが
はじまります。初心者の
方も、やさしく教えてくだ

さるので、ぜひご参加下
さい。

～春の感謝祭～

3/20（水）デイサービスで「春の感謝祭」をおこな
います。ボランティアさんによる大正琴演奏や南京
玉すだれ、おやつにお汁粉もお出しする予定です。
春のひと時を一緒に楽しみましょう！

気になる⾏事や活動への
参加、ご家族のご⽤事で
他の曜⽇の追加利⽤希望
あれば、スタッフにお気
軽にご相談ください。



3/12（火）は愛媛県の松山城オンラ
インツアーを行いました。オンライン
ツアーも早いもので4回目になります。
利用者の皆様も毎回どこに連れて
行ってくれるんだろうと興味津々で参
加されています。合間に出される音
楽健康指導士による体操やクイズも
大好評です。次回は4/4（木）
偕楽園の予定です。

シ ヨ ー ト ス テ イ よ り

～今後の行事予定～

短期入所生活介護
（ショートステイ）

町田市薬師台3丁目270-1
TEL 042-736-6906
FAX 042-736-6903

ご不明な点などは、生活相談課
（橋本、佐藤、赤羽）まで
お気軽にお問い合わせください。
【ホームページ】

第二清風園で検索して下さい♪

3月・4月の主な行事予定
【3月】

3/26（火）賛美歌の集い
3/27（水）音楽リハビリ

おもちゃの図書館
3/29（金）華道クラブ

【4月】

4/3（水）音楽リハビリ
4/9（火）華道クラブ
4/10（水）音楽リハビリ

紙芝居
4/12（金）書道クラブ

※クラブ活動はショートステイの方も
参加できますのでお気軽にお問合せ
下さい（華道は有料）

第二清風園高齢者在宅

サービスセンター
通所介護（デイサービス）

＜一般型、総合事業、認知症対応型＞

町田市薬師台３丁目２７０-１
０４２－７３６－６９０８（直通）

担当小林・櫻井（一般型・総合事業）、諏訪（認知症対応型）
ご不明点、ご意見はお気軽にお問い合わせください。

～松山城オンラインツアー～

～おひなまつりの様子～

昼食にはちらし寿司が出ました。桃の節
句でちらし寿司を食べることが多い理由の
一つにエビは「腰が曲がるほど長生きでき
るように」、錦糸卵は「黄身と白身で金銀
の財宝を」とそれぞれ意味が込められてい
るからです。またおやつには雛あられを食
べました。雛あられには、健康を祈願する
という意味が込められています。皆様で健
康を願いながら美味しく頂きました。

～地域総合防災訓練を行いました～

3/8（金）やくし台自治会
長、町田消防署鶴川出張
所の方と合同で防災訓練
を行いました。今年度は
日中火災が起きた時を想
定し、デイサービスの利
用者の方にもご協力頂き
ながら避難誘導等の確認
を行い、訓練後には消火
器の使い方も学び、有意
義な訓練を行う事が出来
ました。


