
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 
 
 
 
 

 
 

たちばなホームではボランティアさんを募集しています！ご利⽤者のお話し相⼿、⾞いす清掃等、出来

ること・やりたいことを⼀緒に考えていきますので、ご興味があれば是⾮ともお問い合わせ下さい！  

担当  03−3613−8718 ⽵内 
                        

 

たちばなホームの⾷事 ⾏事⾷（クリスマス） 

今年のクリスマスは⼿作りのローストチキンを提供しました！ 
前⽇から仕込みをして、当⽇はオリーブオイルに浸してオーブンで
２時間ほど蒸し焼きにしたので、しっとり軟らかく仕上がりまし
た。 
⼤きなチキンでしたが、ご利⽤者も「おいしい」と完⾷されていま
した。 

 
 
 

たちばなホームの⾷事はナリコマエンタープライズに委託をし
ています。 
セントラルキッチンで調理された完全調理済⾷品を厨房で再加熱・盛り
付けを⾏って提供しています。 
毎⽉、⾏事⾷や駅弁の⽇があり好評です！                        
普段は完全調理済⾷品を提供していますが、⾏事⾷の際は厨房で⼿作り
した⾷事も提供しています。 

たちばなホームの 12 ⽉ ① 

 

賛育会の事業と地域⽀援活動にご参加ください！ 

頂いた寄付は、事業活動・被災地⽀援・⼦ども⾷堂等に使⽤しています。 

ご寄付をしていただける⽅は、たちばなホームの１階事務所（管理課）までお声掛けください。 

たちばなホームへのご⽀援のお願い  
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トロンボーンコンサート 年末運試しビンゴ⼤会 

12 ⽉ 20 ⽇、毎年恒例の「年末運試しビンゴ⼤会を開催しまし
た。 
ビンゴ⼤会は、全館放送を使⽤し、全館⼀⻫に⾏っています。 
皆さん、カードとにらめっこして、楽しそうに参加されていまし
た。⾃⾝で数字の所を開けられない⽅も、職員が⼀緒に⾏って全
員参加で⾏います。リーチやビンゴが出るとなんとなく、次は私？
とそわそわするものです。 
たちばなホームのビンゴ⼤会の掛け声は、「ぐるぐる〜ビンゴ
〜！！」と⾔って、こぶしを上にあげてみんなで声をだします。 
⽇常とは違った雰囲気の中で、いつもとは違った表情を⾒せて下
さるご利⽤者の⽅も多いです。 

12 ⽉ 15 ⽇、「上野の杜４８ トロンボーン三重奏団」の⽅々が、クリスマスコ
ンサートを開催していただきました。 
クラシックからクリスマスの曲、そしてトロンボーンの楽器紹介、ご利⽤者も参
加できる歌等、1 時間でとても楽しい演奏をしてくださいました。 
司会の⽅から曲⽬の紹介や歌を読んだりと、ご利⽤者の皆さんは、真剣に死して
嬉しそうに参加されていたのがとても印象的でした。トロンボーンの演奏は⼼に
響く暖かい⾳で、⼼にしみわたる⾳楽でした。⼿でリズムを取られていたり、⽬
を閉じて聞き⼊っている⽅もいらっしゃいました。すごく良かった。⼜聞きたい
わねと終わった後ご利⽤者からもたくさん声が上がっていました。 
「上野の杜４８ トロンボーン三重奏団」の皆様本当にありがとうございまし
た。 
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