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場所：東京清風園 地域交流スペース 

文花高齢者みまもり相談室 

コーヒー１００円です！ 

役立つ講座や楽しい催しがあります！ 

遺言相続・ロコモ・健康講座・体操・歌 

サマーカフェ日程 

☎ 03-3614-6511 

こんにちは！ 

高齢者の相談窓口です 

地域で気になる方がいらし

たらお知らせください！ 

 

 

文花高齢者みまもり相談室は 

文花・立花地区にお住まいの方を対象

に、たちばな高齢者支援総合センター

や地域の方々と連携して、安否確認の

取り組みや見守り活動を推進してい

ます。 

 日頃から、ご近所どうしで声を掛け

合い、「さりげない見守り」にご協力

ください。 

７月１３日(木) 

７月２７日(木) 

８月 ３日(木) 

８月１０日(木) 

８月２４日(木) 

８月３１日(木) 

いずれも 

14 時～ 

15 時 30 分 

 


