
２０２０年 ３月活動予定表               

 

 

月 火 水 木 金 土 

（２） （３） （４） （５） （６） （７） 

パックキッカー ボール落とし ペタンク カラオケ ペタンク パックキッカー 

季節の作品 書道 絵手紙 書道 絵手紙 季節の作品 

（９） （１０） （１１） （１２） （１３） （１４） 

ペタンク パックキッカー カラオケ パックキッカー 的あてボーリング カラオケ  

絵手紙 季節の作品 フラワーアレンジメント 絵手紙 書道 書道  

（１６） （１７） （１８） （１９） （２０） （２１） 

ボール落とし カラオケ パックキッカー ペタンク パックキッカー ペタンク 

茶道 絵手紙 書道 季節の作品 季節の作品 絵手紙 

（２３） （２４） （２５） （２６） （２７） （２８） 

  カラオケ ペタンク ボール落とし ボール落とし カラオケ ボール落とし 

書道 パステル 季節の作品 パステル パステル パステル 

（３０） （３１）   
ペタンク カラオケ 

パステル ペーパーフラワー 

たちばな高齢者在宅サービスセンター さくら・つつじクラブ 

3 月の美容サービスは 13 日（金）になります。 

臨時利用も受け付けておりますので 

ご希望の方は職員までお知らせください♪ 
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