
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うさぎ組クラス食育 
「ブロッコリーとカリフラワーを見比べよう」 

２０２２年４月２１日 
どっちがブロッコリー？ 

どっちがカリフラワー？ 

白いものがカリフラワー、 

緑のものがブロッコリーだね☆ 

わかるかな？ 

こ 

こっちが 
「カリフラワー」 

です！ 

においに違いはあるかな？ 


