
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ひつじ組食育クッキング 

「いちごジャムをつくろう」 ２０２３年３月１０日 

旬のいちごを使って、 

手作りジャムを作りました！！ 

♦試食タイム♦ 

 

作ったジャムはジャムサンドにして、おやつで食べました！ 

とっても 

 

♦いちごの下処理

いちごはヘタを取って 
水で洗いました☆ 

♦煮詰める♦ 

鍋にいちご・砂糖を入れて、軽くつぶしてから煮詰めました！！ 

30分程煮詰めて 

完成 

美味しかったね♡ 

 


