
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひつじ組 クラス食育 

「米ともち米の違いを知ろう」 

２０２３年５月２日 

炊いたお米と蒸したもち米を触って、触

感で違いを学びました！！ 

今日は子どもの日献立☆ 

「ちまき風おこわ」を給食で食べました！ 

もち米の入ったおこわの味は 

どうだったかな？ 


