
 

 

 

 

 

 

 

 

 

はと組クラス食育 「人参の皮むきをしよう」 
２０２４年７月１１日 

ピーラーで 
にんじんの皮をむきました！！ 

横の部分もキレイに☆ 

しっかりにんじんを 

押さえて・・・ 

みんなが皮むきのお手伝いをしてくれた人参は 

おやつの夕焼けごはんに変身☆ 

とっても美味しかったね！ 


