
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ろば組食育 
 「おはしを正しく使おう」 

２０２４年１２月１６日 

実際にお箸を持って練習☆ 

ゆっくり練習して 

かっこよくおはしが 

使えるようになろうね！ 

 

栄養士が 

正しいお箸の持ち方について 

お話しました！ 

 

 

みんな真剣に取り組んでいました！ 

スポンジでつかむ練習をしました！ 


