
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひつじ組クラス食育 
「調味料を知ろう（砂糖・片栗粉・コーンスターチ）」 

２０２５年３月１１日 

3月 11日の給食に使われている調味料 

片栗粉とコーンスターチはから揚げに☆ グラニュー糖はシュガートーストに☆ 

グラニュー糖 

三温糖 

コーンスターチ 

片栗粉 

三温糖
お水を入れると 

とろとろの液体に変わりました！ 

 


