
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はと組クラス食育 
「アスパラガス・キャベツの観察画」 

２０２５年４月１７日 

 

①栄養士のはなし 

アスパラガスの三角

は葉っぱです！ 

きゃべつは大きくな

るにつれて丸まって

いき、キャベツの形

になるよ！ 

②お話を聞いてから、観察！ 

 

③
集
中
し
て
観
察
し
な
が
ら
、
描
き
ま
し
た
！ 

 

よく観察して描きました！ 
 


