
 

 

 

 

 

 

 

うさぎ組クラス食育 
「片栗粉と米粉を触ろう！」 

２０２６年５月１８日 

 

片栗粉って何だろう？ 米粉って何だろう？ 

どちらも白くて 

さらさら～ 

片栗粉は 

じゃがいもの 

粉だよ☆ 

米粉は米の粉！ 

お水を加えて 

感触の違いを 

楽しみました☆ 


