
 

 

 

 

 

 

 

 

ひつじ組クラス食育 
「カリフラワーとブロッコリーを割いてみよう！」 

 

２０２６年５月２１日 

給食で食べる花野菜サラダに使うカリフラワーとブロッコリー 

を割いて、調理のお手伝いをしました！ 

少し力がいる作業 

でしたが 

一生懸命割きました！ 

ひつじ組さんのおかげで 

美味しいサラダが食べられました！ 

ありがとうひつじ組さん♡ 


