
 

２０２６年６月８日（土） 法人内の保育職員を対象とした職員研修をおこないました。 

今回の研修テーマ：「乳幼児の心の発達に必要なアタッチメントについて」 

 

講師：東京大学大学院教育学研究科・教授 遠藤 利彦先生 

   発達心理学と感情心理学を専門とし、乳幼児期における養育者との関係性がその後の心身の発達にどのよう 

な影響を与えるかを長年にわたり研究されています。 

乳幼児の心の発達に必要なアタッチメント（愛着形成）理論の第一人者です。 
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研 修 に 参 加 し た 職 員 か ら の 声 

 


