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中央区立高齢者在宅サービスセンターマイホーム新川（通所介護）

デイサービス

一般型、介護予防型、認知症対応型の３つのデイサービスをご用意。
要支援、要介護認定を受けた方が、１日を楽しく過ごしていただく
日帰りの通所サービスです。機能訓練やレクリエーションのほか、
食事や入浴などのサービスを提供し、ご自宅で長く暮らし続けられる
よう支援いたします。ご家族のご負担も軽減できます。

ここはいつでもほっとできる場所。

ご自分のペースでゆっくりくつろぎの時間を。
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52名

おいしい季節の   メニューに、
きざみやミキサ   ー食なども。
厨房で手作りしたで きたてのお食事を、常
食からお粥、きざ み、ミキサーなど、食
べやすい食事形態 でご提供しています。

四季を楽しむ！年間行事と
多彩なクラブ活動
フラワーアレンジメント・書道・踊りの会・
麻雀・絵手紙など様々なクラブ活動が楽
しめます。季節にあわせた小物づくりを
行うお楽しみ教室が好評で、仲良く元気
に楽しんでいます。夏祭りや敬老祭など
季節の行事も行っています。

充実した入浴設備で安心の入浴。
身体状況にあわせて入れます。
ご家庭のようなお風呂に、歩行が難しい方でも、座った
ままや寝たまま入浴をお楽しみいただけるお風呂など、
4種のお風呂をご用意しています。

歩行訓練や、生活に必要
な運動を個別にサポート。
電気を使った温熱療法や、手足を
使った体幹トレーニングマシーン
「ハイトレックス」などを使用し、ご
利用者の生活に必要な運動機能
をサポートします。

認知症の方の心を
つかむケアが好評。
アットホームな雰囲気の専用のお部屋
で、安心して楽しく過ごせる時間を大切
にしています。小グループでのサービス
で、ゆったりと過ごしていただけます。

入浴

お問い合わせ・お申し込み方法・ご見学

■ご利用のお申込はご担当のケアマネジャーもしくは直接当施設
　までご連絡ください。尚、ご見学は随時受け付けております。
　TEL：03-3552-5683 （直通）
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ご自宅へ
お送り

サービス
提供時間

＊年末年始を除く
8:30～17:00
月～土

美味しい
お茶で
ほっと一息！

一般型（要介護1～5） 介護予防型（要支援1～2）

認知症対応型（要介護1～5）

8:30～ 12:00 13:15～ 14:00～ 15:30～

個浴

座位浴 半機械浴 寝台浴

＊午前または午後の
いずれかで入浴ができます。

定員40名

定員12名
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