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特集：野津田地域における事業について
（居宅介護支援事業所かわせみ・野津田あんしん相談室）

野津田町で、２０１５年２月に開設してから６年が経過しました。薬師台にある第二清風
園から、新たな地域で事業を行うにあたり、地域の皆様に受け入れてもらえるかと心配し
ていたことを思い出します。ご利用者、ご家族、地域の皆様のおかげで、今日まで続ける
ことができました。
新型コロナウイルス感染症の影響により外出を控え、ご家族や友人の会食を控えた生活に
なり、生活環境が大きく変化しました。不安を抱えられている方々も多くいらっしゃるか
と思います。
皆様が住み慣れた野津田地域、ご自宅で過ごしたいという思いを支援できるよう職員一同、
日々励んでいます。感染症対策として、日々の検温、健康管理を行い、訪問時は手指のア
ルコール消毒、マスク着用、短時間の訪問等を徹底しています。
地域の皆様の生活と気持ちに寄り添うことをモットーにしている野津田地域の事業をご紹
介します。

（居宅介護支援事業所かわせみ 鹿野 豊）

■地域活動・お知らせ

居宅介護支援事業所かわせみの職員
写真左から 鹿野豊 片岡愛 羽田亜紀 福岡恵美子 松本みゆき

新年度がはじまり、第二清風園も新入職員、異動の職員を迎え入れまし
た。そのうち、新卒 2名です。それぞれ大学、専門学校を 3月に卒業しま
したが、昨年 1年間はオンライン方式と対面式でコロナ感染に気を付け
ながら、新しい様式で授業が行われて苦労したようです。確か、 1年前
のこの時期、都内の学校に休校要請が出ていたことが、かなり前のこと
のように感じます。いろいろな変化、制約に柔軟に対応せざる得ない、
守りの 1年だったからでしょうか。
第二清風園は、この 1年間の貴重な経験と感染予防の対策を基礎に据え
て、今年度も、高齢者福祉と地域活動に向き合っていきます。新卒者の
ほかに、育休から復帰する 3名の職員、近所に住む子育て中の方、企業
を定年退職された方を新しく職員に加わえ、職員みんなで、高齢者や地
域の方々が安心して生活が送れるよう、地域活動と事業運営に積極的に
取り組みます。
2 0 2 1年度も、どうぞよろしくお願いいたします。

第二清風園かわせみ
野津田あんしん相談室
〒195-0074
東京都町田市野津田町
831-1
TEL 042-708-8976

★おれんじドア町田
「認知症と診断されたご本人とともに、一歩を踏み
出せたら」を合言葉に毎週金曜日に開催しています。
コロナ禍となり集まることが難しくなったため、現
在はZoomを使ってリモートで集まっています。
2回目の緊急事態宣言が解除されました。この4月か
らは月１回、やくし台自治会館をお借りして、集ま
りを再開しました。
新しい参加者を募集しています。ご興味のある方は、
鶴川第１高齢者支援センターまで、お気軽にお問い
合わせください。

★にこにこ清風食堂
金井の清風園で行っていた「にこにこ清風食堂」
（こども食堂）がかたちを変えて再開しました。
緊急事態宣言発令中は、お休みをしていましたが、
金井中学校の駐車場を借りて、お弁当を販売（テイ
クアウト）しています。月1回、第３木曜日。
子どもだけではなく、子育て世帯・高齢者・外国人
も歓迎、一家族3個まで購入出来ます。
詳しくは、下記URLをご参照ください。
https://www.san-ikukai.or.jp/seifu-en/

★鶴川やってみる会
「イースターエッグ作りイベント」開催
4月4日（日）に第二清風園駐車場にて地域の子供
たちとイースターエッグを作りました。感染対策
のため、時間を分けて距離を取りつつのイベント
でしたが、計24名の子供たちが参加し、14名の地
域の方がお手伝いしてくれました。お土産には
バーベキューコンロで焼いた『焼き芋』も。焼き
たてのおいもは甘くておいしかったです。



野津田地域における第二清風園の事業 新しいケアマネージャーの紹介

居宅介護支援事業所かわせみ

野津田あんしん相談室

「こんにちは。第二清風園かわせみ、羽田です」
このフレーズがようやく噛まずに言えるようにな
りましたが、今なお緊張の日々です。そのような
中、担当の引継ぎを通じて、多くの出会いがあり
ました。人生の先輩方に励まされ、先輩方に支え
られています。その背中を追って頑張りたいと思
います。2015年2月「住み慣れた町で自分ら

しく暮らしたい」の気持ちを大切に
し、その一助になろうと野津田町に
誕生しました。
かわせみの名は、町田市の鳥である
ことが由来です。職員みんなで話し
合って決めました。鳥言葉は『夢の
ような美しさ』です。

「居宅介護支援事業所かわせみ」は、現在5名
のケアマネジャーが在籍しています。ケアマネ
ジャー（介護支援専門員）は、介護福祉士・社
会福祉士などの資格を取り、５年以上の高齢者
福祉の経験があって、はじめて受験資格が得ら
れます。加齢に伴い介護が必要になった場合や
介護の困りごとに対し、介護、医療、住環境や
日常生活などの相談に応じます。そして、住み
慣れた地域、ご自宅でできるだけ自立した生活
が送れるようにケアプラン（居宅サービス計画
書）を作成して、介護サービス事業所等との調
整を行っています。

薬師台の第二清風園内には、もうひとつの居宅介護支援事業所があり、4名のケアマネ
ジャーが在籍しています。合同会議や勉強会を一緒に行い、お互いに連携しながら、地
域の皆様の生活を支えられるよう日々研鑽しています。野津田地域の皆様から、担当の
ケアマネジャーになって欲しいと選んで頂けるよう、職員一同頑張って参ります。
民家を利用した家庭的な事業所となっておりますので、お気軽にお立ち寄りください。

野津田あんしん相談室は、高齢
者の見守り専門機関として町田
市で8番目に設置された委託事
業所です。
現在は、高齢者支援センターの
ブランチ（支所）となっており、
地域の皆様のよろず相談窓口と
して、ご相談をお受けしていま
す。
運営は第二清風園の中にある鶴
川第１高齢者支援センターが
行っています。
支援センターから距離のある野
津田町、小野路町にお住いの皆
様がよりアクセスしやすい場所
として、現在の場所に事務所を
構えました。

野津田あんしん相談室では、写真の5名の職員が交代
で勤務しています。

健康づくりや介護保険、権利擁護など、地域の皆様
お一人お一人の困りごとだけでなく、地域づくりの
ご相談もお受けしています。
地域や企業の皆様との関係づくりを通して、あんし
んキーホルダー登録会や各種講座の開催、自主グ
ループの立ち上げ支援など、コロナ禍でも出来るよ
う感染対策を行いながら、実施していきます。

「こんなことは相談していいのかな？」と悩む方も
いらっしゃると思いますが、どんなことでも、とり
あえずご一報いただければと思います。

消火栓の下に看板を設置、事業所
の建物を探すときの目印！
この看板は、芝溝街道沿い、コン
ビニエンスストア向かいにありま
す。是非、探してみてください。

【写真上】 事業所の建物外観

【写真上】新人ケアマネジャー羽田亜紀


