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ボランティアの皆さんの力を借りて 「餅つき」
です。最近では、木の杵・臼も少なくなりました。
つきたての餅のつやつやしたこと！

新しい年を迎えました。除夜の鐘や初詣も、感染対策に気を付けながら、できる範囲で行われた
ようですね。制限された生活が続きますが、四季の変化をいろいろな形で感じながら、希望に満ち
た一年にしたいものです。今年もよろしくお願いいたします。

２月には、早くも「北京オリンピック」が開かれます。夏季と冬季のオリンピックは２年ごとに行われ
ますが、東京オリンピックが１年延期になったため、半年余りでの開催となります。スケート競技、
スキー競技、スノーボードなど様々な競技で日本人の活躍が期待されています。北京と日本の時
差は１時間（日本の方が早くなります）ですから、テレビで生放送を見られることと思いますので一
緒に応援しましょう！

２０２１年～ ２０２２年・年末年始の風景

サンタクロース登場！
トナカイはどこへ？
とびっきり幸せな気持
ちになれるプレゼント
をもらえればよいので
すが。

2022年元旦。立派な獅子舞がご利用者の
もとを訪れました。

「賀春の書」の前でパチリ。施設長は清々
しくも嬉しそうな表情です！

１月７日。前日降った、名残り雪です。せっかく咲いたパン
ジーも寒そう。デイサービス・ショートステイの送迎は安全
第一！万全の体制で、皆様を送り迎えしました。

今年も、皆様
にとって良い
年になります
ように！



デ イ サ ー ビ ス よ り

デイサービスでは、12月20日（月）21日（火）22日（水）の3日間、「クリスマスイベント」を、年越しを経
て、1月７日（金）8日（土）の2日間（1月6日も開催予定でしたが、大雪で早めの時間にお送りし中止と
させていただきました）「お正月行事」を行いました。毎日趣向を凝らした内容でお伝えしきれません
が、今回は、2つのイベントの一場面をお送りします。

サンタクロースの登場！そりを
忘れてきてしまったようです。

クリスマス・お正月イベントを行いました！

クリスマス

お正月

学生時代「ハワイアンバンド」を
やっていたM様と職員の演奏。
ハワイアンを2曲。ウクレレの生
演奏は素晴らしいものでした。

サンタは日替わり。
ピエロですか？

アフリカ発祥の打楽器「ジャンベ」。
「つぼみ」の佐々木主任です。

テーブル対抗「ビンゴ大会」。
景品はこのご時世「カラフルマ
スク」でした。

「ジャンベ」の音ととも獅子舞
が皆様のもとを練り歩きました。

ご利用者も初「ジャンベ」。

行事の中で職員とともに「打ち出の小づち」を作り一年の願い事を
書き貼りました。柱の後ろにもたくさん。

無病息災を願って。

イベントの神様！



第二清風園
通所介護（デイサービス）

（一般型、総合事業、認知症対応型）

町田市薬師台3丁目270-1
TEL 042-736-6908（直通）
FAX 042-736-6903

ご不明な点などは…

相談員（並木、櫻井、佐々木）まで
お気軽にお問い合わせください。

認知症対応型通所介護～つぼみ便り～

デイサービスでは熊手を装飾し新年
を迎えました！
皆さんと協力し、つぼみらしい熊手に
仕上がり良い新年が迎えられまし
た！
本年もよろしくお願いいたします！！

1月26日（水）は「松の湯」です。何だか銭湯の名前で聴いたこと
があるような・・・どんな湯でしょう？お楽しみに！

新年の書道は新鮮な気持ちになります。心が透き
通り、一年の幕開けです。 女性も男性も多くの方がつくられた、「虎」です。球状のプラス

チックに折り紙等を貼り、絵の具で描いたアイデア作品！

正月のイベントでは、職員の出し物の他、マスク
に貼るシールを選んでいただき、正月気分を味
わっていただきました！

「お風呂の日♨」
11月から始まったは「お風呂の日」。12月は冬至にあわせ
て「ゆず湯」でした。「ゆず」のさわやかな香りが浴室いっぱい
に広がり、たっぷり温まっていただきました。

「大人のぬり絵作品集」
今月はT様の作品です。鮮やかな色づ
かいがとても素敵です！

どんな色で塗るかは、その方次第です。
個性的な作品が楽しみです。

「飲むとき・食べるとき・入浴時等」以外は
「マスク」の着用をお願いします。

マ ス ク か ら
「鼻」 が出ない
ように、「正しく 」
つけてください。

全員で、
新型コロナウイルス感染予防を！



短期入所生活介護
（ショートステイ）

町田市薬師台3丁目270-1
TEL 042-736-6906
FAX 042-736-6903

ご不明な点などは、生活相談課
（橋本、加藤、佐藤、赤羽）まで
お気軽にお問い合わせください。
【ホームページ】
第二清風園で検索して下さい♪

シ ーヨ よイテスト り

今年もこの季節が
やってきました。 2/2
（水）第二清風園に鬼
がやってくる予定に
なっています。利用者
様と協力して鬼退治の
為、豆まきを行う予定
です。楽しみにしてい
て下さい。

～2022年元日新年会の様子～
新年明けましておめでとうございます。本
年もどうぞよろしくお願いいたします。新しい
年が始まりました。まだまだコロナウイルス
感染症が落ち着かない日常ですが、皆様に
おかれましても健康第一で笑顔溢れる年に
なりますようお祈り申し上げます。
第二清風園では、1月1日各フロアにて新年
会を行いました。今年はハロウィンフェスティ
バルでも太鼓を披露して下さった「りんぐ」の
方達が獅子舞い、南京玉すだれを披露して
下さり、ご利用者の皆様にも大好評でした。
なかでも好評だったのは、疫病退治の意味
がある獅子舞いに頭を噛んでもらう事です。
悪いことから守ってくれ、ご利益があると考え
られているからです。

2月のカレンダーのテー
マは、節分とバレンタイン
デーにちなみ、おかめと赤
鬼をメインに製作していま
す。また、バレンタイン
デーもある為、チョコレート
も描いています。1つ1つの
作業を利用者様同士コ
ミュニケーションを取りな
がら、楽しく作業していま
す。完成が今から楽しみ
です。

～カレンダー製作（2月）～

福は内！鬼は外 ～節分～

12/22（水）各フロアでク
リスマス会を行いました。
2階では、ご利用者様の
手形を入れたもみの木で
大きなクリスマスツリーの
製作、3階では職員のハン
ドベル演奏を行いご利用
者様に楽しんで頂き、お
やつにはミニケーキを食
べて頂きました。今年も楽
しんで頂ける行事を企画
中です。

～クリスマス会の様子～


