
防災訓練を行いました。
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火災を想定した避難訓練と119番通報の行い方、消火器の取り
扱い方を皆で確認しました。消防署から水消火器もお借りし、
職員と一緒に消火訓練を行っています。消防団で活躍していた
入居者さんがおり、率先して参加してくれました。

今年のクリスマス会はクッキングと合わせて企画してみました。
午前中にクッキング活動で「プリンアラモード」作りを行い、クリス
マス会はビンゴゲームやサプライズ歌謡ショーもあり楽しいひと時
となりました。
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