
はぎまデイサービスセンター　　月間スケジュール　2024年　2月
月 火 水 木 金 土

行事

レク 歌あてゲーム ボウリング 節分行事

1 2 3

105 6 7 8 9

レク 的当て 合同レク

行事 節分行事 節分行事 アコーディオン演奏 節分行事

12 13 14 15 16 17

行事 水墨画クラブ 傘踊り

歌あてゲームレク 魚釣りゲーム ボウリング スティック輪投げ 的あて

2419 20 21 22 23

レク ボウリング 歌あてゲーム 的当て 魚釣り ボッチャ

行事 あった歌会

26 27 28 29

行事 みじゅく座 二胡演奏会 生け花クラブ

レク 歌あてゲーム 的当て 合同レク ボッチャ

理髪 理髪

理髪
2月3日は節分ですね！

デイサービスでは3日5日6日8日の

3日間節分行事を行います♪鬼を退治して

今年も楽しく過ごしましょう☺

節分といえば恵⽅巻き！
七福にちなんで７種類の具を⼊れた太巻き寿司が、「恵⽅巻き」
商売繁盛や厄払の意味を込めて、その年の吉⽅である
「恵⽅」の⽅⾓を向いて⼀気に⾷べるのが基本です。
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